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La tecnica accademica, dalla sbarra al centro.

ETA IMPEGNO INSEGNANTI
dai 9 anni 2 lezioni a settimana da 1 ora e Martina Buzzolani, Melania
mezza Chionna

Lezioni di tecnica accademica che consentono un avvicinamento al mondo del balletto.

Il rinforzo muscolare avviene attraverso esercizi di sbarra a terra, esercizi alla sbarra e al centro,
finalizzati a un utilizzo armonico delle parti del corpo.

GIORNI E ORARI 2026/2027

Classico KIDS Martedi e giovedi

Martedi: 18.00 - 19.30 Melania Chionna
Giovedi: 16.30 - 18.00
L'orario cambia in base ai giorni

Classico TEEN Martedi e giovedi

Martedi: 16.30 - 18.00 Melania Chionna
Giovedi: 19.00 - 20.30
L'orario cambia in base ai giorni
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GIORNI E ORARI 2026/2027 - continua

Classico INTERMEDIO

Lunedi: 19.00 - 20.30
Venerdi: 16.00 - 17.30

L'orario cambia in base ai giorni

Classico ADULTI
19.30 - 21.00

Vieni a provare una lezione

Scrivici su WhatsApp al 328.8409202 o vieni a trovarci in segreteria.

Tutti i corsi, i video e le gallerie su atelierdanza.net
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Lunedi e venerdi
Melania Chionna

Mercoledi
Martina Buzzolani
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